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	ضمیمه 1
فهرست اقلام جعبه کمکهای اولیه

	· چسب زخم در اشکال و سایزهای مختلف
· باند- گاز استریل
· ژل تمیز کننده دست
· دستمال ضد عفونی کننده 
· دستکش لاتکس
· دستکش استریل
· چسب پانسمان
· کیسه یخ
· موچین
· قیچی
· داروهای مسکن( قرص هیوسین ،سرماخوردگی ...)
· داروی ضد اسهال 
· داروی ملین

	· داروی آنتی اسید
· داروهای آلرژی
· پماد آنتی بیوتیک
· پماد سوختگی
· محلول بتادین
· الکل سفید
· سرم فیزیولوژی
· سرنگ در حجم های مختلف
· فشارسنج
· چراغ قوه
· درجه تب
· پوشش حفاظتی و وسایل ایمنی جهت شخص امدادگر
· محلول شستشوی چشم
· دستورالعمل های آموزشی جهت امداد
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